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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak, burada ifade edilen goris ve
fikirler yalnizca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve Kiltir
icra Ajansi'nin (EACEA) gérislerini yansitmayabilir. Ne Avrupa Birligi ne de
EACEA bu gorus ve fikirlerden sorumlu tutulamaz.
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Sorular

Seg¢meli cevaplar (dogru cevabi x ile isaretleyin)

Firtina sirasinda hangi
hayatta kalma
tavsiyesini
vurgulamalisiniz?

a. Agaclarin yakinindaki agik alanda kalin

b. Planladiginiz seyi yapmaya devam edin

c. GOk giriltusi duydugunuzda hemen igeri girin

d. Kendinizi korumak igin semsiye kullanin

2. Sel durumunda a. Selsularinin iginden yuriimek, ylizmek veya aragla
yapmamaniz gecmek
gerekenler nelerdir?
b. Elektrikli cihazlari kapatmak
c. Hayatta kalmak igin gerekli olmayan esyalari geride
birakmak
d. Yakindaki siginaklari aramak
3. Asiri soguk havalarda a. Isinmak igin alkol kullanin
evde yalnizsaniz ne
yapmalisiniz? b. Kat kat giyin, ylin coraplar, eldivenler ve sapka veya
kapuison kullanin ve boynunuzu 6rtiin
c. Isinmak igin agik alev kullanin
d. Titreme, kafa karisikligi, kas sertligi veya ciltte
mavimsi renk olusumu konusunda endiselenmeyin
4 Evde yangin a. Alevlerin iginden kosarak gegin
durumunda, tek
basina hayatta kalma b. Bunun yerine pencereleri kullanarak tahliye edin
stratejisi olarak hangi
.. 5
6nlem alinmalidir? c. Kapi ve kolun sicak olup olmadigini kontrol edin
d. 112'yi aramaya ¢alisin
5 What should you do if a. Swizintiyr incelemek igin yaklagin.

you suspect a
chemical spill at
home?

b. Hangi kimyasalin sizdigini hissetmeye galisin.

c. Atesleme kaynaklarini deneyin.

d. Hemen harekete gecin! Cikarken
kapilari/pencereleri agin.
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Akilli Ev'de giivenlik a. Bilinmeyen numaralardan aramalar aliyorsunuz

ihlali oldugunu

gosteren belirtiler b. Tanmimadiginiz cihazlar veya yonetici girisleri, sifre

nelerdir? sifirlama bildirimleri, tekrarlanan “cihaza
ulasilamiyor” hatalar

c. Evcil hayvanlar tarafindan
kameralarda/sensérlerde hareket veya “kisi
algiland1” uyarilarinin tetiklenmesi

d. Titreyen ev aydinlatmasi

Evde su kirliligi a. Tuhaf koksa bile suyu kullanin, bu musluk suyudur.
durumunda

yapmamaniz b. (Yakit sizintisi, tarim ilaci kokusu, gékkusagi
gerekenler nelerdir? parlamasi) gorirseniz suyu kaynatin.

¢. Uyarilar, ani basing kaybini, ana boru kirilmalarini,
su baskinlarini veya yakindaki su hatlarindaki
insaat calismalarina dikkat edin.

d. Sudoldurmadan 6nce kaplari sterilize etmeye
gerek yoktur ve kapaklarin veya musluklarin i¢
kismina dokunabilirsiniz.

Kafan yayilimasini a. Temiz hava ve iyi havalandirma
hangi kosullar tesvik
eder? b. Borular, duvarlar ve pencerelerin yalitimi

c. Duvarlarda siyah, yesil veya tlyli beyaz lekelerin
olmamasi

d. Sik sik yogusma, genel nem hissi ve %60'in

izerinde asiri nem seviyeleri

Yalniz hayatta kalma
becerileri temel
olarak neleri igerir?

a. Afetsirasinda bilyiik kurtarma ekipleriyle

isbirligi yapmayi 6grenmek

b. Acil durumlarda tek basina hayatta kalmak igin

bireyin kullandigi beceriler ve eylemler

c. Acil durum telefon numaralarini ve yerel

tahliye yollarini ezberlemek

d. Maske, eldiven ve el dezenfektani gibi

malzemeleri stoklamak
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10.

Acil bir durumda
hangi kurumun
emirleri 6ncelikli
olacaktir?

a. Sadece llkenin Cumhurbaskani tarafindan
cikarlir

b. Sadece eyalet polisi tarafindan cikarilr

c. Sadece eyalet igisleri bakanligi tarafindan
cikarlir

d. Eyalet itfaiye ve kurtarma hizmeti

tarafindan cikarilir
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