
 

  

 

WP3 A2 Öğrenci Sınavı İçeriği 

Beceri değerlendirmesi çoktan seçmeli sınav 

Ünite 1: EVDE AFET HAZIRLIK VE MÜDAHALE 

Eğitim Modülü 6: Evde Afet Senaryosunda Tek 
Başına Hayatta Kalma Becerileri 

Proje Numarası: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287 

Avrupa Birliği tarafından finanse edilmiştir. Ancak, burada ifade edilen görüş ve 

fikirler yalnızca yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür 

İcra Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmayabilir. Ne Avrupa Birliği ne de 

EACEA bu görüş ve fikirlerden sorumlu tutulamaz. 
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Sorular Seçmeli cevaplar (doğru cevabı x ile işaretleyin)  

1. Fırtına sırasında hangi 

hayatta kalma 

tavsiyesini 

vurgulamalısınız? 

a. Ağaçların yakınındaki açık alanda kalın  

b. Planladığınız şeyi yapmaya devam edin  

c. Gök gürültüsü duyduğunuzda hemen içeri girin x 

d. Kendinizi korumak için şemsiye kullanın 
 

2. Sel durumunda 

yapmamanız 

gerekenler nelerdir? 

a. Sel sularının içinden yürümek, yüzmek veya araçla 

geçmek 

x 

b. Elektrikli cihazları kapatmak  

c. Hayatta kalmak için gerekli olmayan eşyaları geride 

bırakmak 

 

d. Yakındaki sığınakları aramak  

3. Aşırı soğuk havalarda 

evde yalnızsanız ne 

yapmalısınız? 

a. Isınmak için alkol kullanın  

b. Kat kat giyin, yün çoraplar, eldivenler ve şapka veya 

kapüşon kullanın ve boynunuzu örtün 
x 

c. Isınmak için açık alev kullanın 
 

d. Titreme, kafa karışıklığı, kas sertliği veya ciltte 

mavimsi renk oluşumu konusunda endişelenmeyin 
 

4. Evde yangın 

durumunda, tek 

başına hayatta kalma 

stratejisi olarak hangi 

önlem alınmalıdır? 

a. Alevlerin içinden koşarak geçin  

b. Bunun yerine pencereleri kullanarak tahliye edin  

c. Kapı ve kolun sıcak olup olmadığını kontrol edin x 

d. 112'yi aramaya çalışın  

5. What should you do if 

you suspect a 

chemical spill at 

home? 

a. Sızıntıyı incelemek için yaklaşın.  

b. Hangi kimyasalın sızdığını hissetmeye çalışın.  

c. Ateşleme kaynaklarını deneyin.  

d. Hemen harekete geçin! Çıkarken 

kapıları/pencereleri açın. 

x 
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6. Akıllı Ev'de güvenlik 

ihlali olduğunu 

gösteren belirtiler 

nelerdir? 

a. Bilinmeyen numaralardan aramalar alıyorsunuz  

b. Tanımadığınız cihazlar veya yönetici girişleri, şifre 

sıfırlama bildirimleri, tekrarlanan “cihaza 

ulaşılamıyor” hataları 

x 

c. Evcil hayvanlar tarafından 

kameralarda/sensörlerde hareket veya “kişi 

algılandı” uyarılarının tetiklenmesi 

 

d. Titreyen ev aydınlatması  

7. Evde su kirliliği 

durumunda 

yapmamanız 

gerekenler nelerdir? 

a. Tuhaf koksa bile suyu kullanın, bu musluk suyudur. 

 

b. (Yakıt sızıntısı, tarım ilacı kokusu, gökkuşağı 

parlaması) görürseniz suyu kaynatın. 

 

c. Uyarıları, ani basınç kaybını, ana boru kırılmalarını, 

su baskınlarını veya yakındaki su hatlarındaki 

inşaat çalışmalarına dikkat edin. 

x 

d. Su doldurmadan önce kapları sterilize etmeye 

gerek yoktur ve kapakların veya muslukların iç 

kısmına dokunabilirsiniz. 

 

8. Küfün yayılmasını 

hangi koşullar teşvik 

eder? 

a. Temiz hava ve iyi havalandırma  

b. Borular, duvarlar ve pencerelerin yalıtımı  

c. Duvarlarda siyah, yeşil veya tüylü beyaz lekelerin 

olmaması 

 

d. Sık sık yoğuşma, genel nem hissi ve %60'ın 

üzerinde aşırı nem seviyeleri 

x 

9. Yalnız hayatta kalma 

becerileri temel 

olarak neleri içerir? 

a. Afet sırasında büyük kurtarma ekipleriyle 

işbirliği yapmayı öğrenmek 

 

b. Acil durumlarda tek başına hayatta kalmak için 

bireyin kullandığı beceriler ve eylemler 

x 

c. Acil durum telefon numaralarını ve yerel 

tahliye yollarını ezberlemek 

 

d. Maske, eldiven ve el dezenfektanı gibi 

malzemeleri stoklamak 
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10. Acil bir durumda 

hangi kurumun 

emirleri öncelikli 

olacaktır? 

a. Sadece ülkenin Cumhurbaşkanı tarafından 

çıkarılır 

 

b. Sadece eyalet polisi tarafından çıkarılır  

c. Sadece eyalet içişleri bakanlığı tarafından 

çıkarılır 

 

d. Eyalet itfaiye ve kurtarma hizmeti 

tarafından çıkarılır 

x 
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